
 

Bamboestieken
Met behulp van bamboestokken en elastieken de mooiste bouwwerken 
maken
Bamboestieken is een hele creatieve (en eigenlijk ook best een verslavende) 
activiteit! Door verschillende bamboestokken aan elkaar vast te maken met 
elastiek, kun je alles maken wat je maar wilt. Het is wat lastiger dan het gewone 
knip- en plakwerk, maar het geeft super gave resultaten!

Duratie : 60 minuten

Voorbereidingstijd : n.v.t

Ontwikkelingsgebied : Creatieve ontwikkeling, Motorische 
ontwikkeling, Sociaal-emotionele ontwikkeling

Doelgroep : 8-12 jaar

Soort activiteit : Creatief, Natuur

Groepsgrootte : Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 
kinderen, Groep meer dan 10 kinderen

Wat heb je nodig? 
• bamboestokken (in verschillende lengtes/diktes naar keuze)
• stevige elastieken

Aan de slag!
Je kunt dit alleen doen, maar in tweetallen of in groepjes is het ook erg leuk! Hoe meer hulp, hoe hoger en 
groter het bouwwerk wordt. Als je gaat samenwerken is het handig als je van te voren kiest en bespreekt 
wat jullie willen maken. Dit kan een bouwwerk zijn, maar een fantastiedier of (fantasie)kunst is natuurlijk 
ook erg leuk. 
Je kunt er een wedstrijd van maken met elkaar, waarbij je kijkt wie er de hoogste toren maakt. Maar vrij 
bouwen kan uiteraard ook. Geef er je eigen draai aan! 
Op de afbeeldingen hier onder zie je verschillende bamboestiek-creaties. Hier kun je ook je inspiratie 
vandaan halen!

 



 

Kijktip
Deze kinderen maakten samen een bamboetoren van 22 meter hoog!

• https://www.youtube.com/watch?v=yPm1y_UF1OE

Bron:
• http://www.bamb.org/techniek/

 


