Viaflip

Zelf viaflip maken
Een ouderwets toetje is toch wel de vlaflip. Wij gaan er ook eentje maken!
Makkelijk, en heel erg lekker.

Duratie : 15 minuten

Voorbereidingstijd S AVA

Ontwikkelingsgebied . Creatieve ontwikkeling, Motorische
ontwikkeling

Doelgroep . Kleuter (4 tot 6 jaar), 6-8 jaar, 8-12 jaar

Soort activiteit . Eten en drinken

Groepsgrootte . Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10

kinderen, Groep meer dan 10 kinderen

Wat heb je nodig?

* Vanille Vla
* Yoghurt

* Ranja

* Glas

Wat gaan we doen?

Een klein stukje geschiedenis: de vlaflip is een benaming uit de jaren zestig, waarmee men het oubollige
imago van vla wat wilde oppoetsen. De vlaflip werd in 1963 bedacht door een mevrouw uit Brabant. Haar
man werkte bij zuivelfabriek Campina. De vlaflip bestaat oorspronkelijk uit drie ingrediénten, die in een
hoog glas worden gegoten. Limonadesiroop, vanillevla en yoghurt. Wij maken onze eigen vlaflip!

Aan de slag!
Je begint met de yoghurt in het glas te schenken. Vervolgens een laagje ranja en als laatste schenk je vanille
vla er bovenop. En smullen maar!
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Variatie:

Je kunt je vlaflip natuurlijk ook nog versieren! Je kunt hier fruit voor gebruiken, maar hagelslag of viokken

zijn natuurlijk ook érg lekker.
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