
 

Beertje beertje 
Zing en beeld het liedje uit voor de jonge kinderen
Liedjes geven een vertrouwd gevoel en zorgen voor ontspanning voor de 
kinderen. Een nieuw liedje samen leren is altijd leuk!

Duratie : 10 minuten

Voorbereidingstijd : 5 minuten

Ontwikkeling : • Creatieve ontwikkeling: Muzikale expressie
• Motorische ontwikkeling: Sensomotorische 

ontwikkeling
• Taalontwikkeling: Mondelinge 

taalontwikkeling

Doelgroep : Baby (tot 1 jaar), Dreumes (1 tot 2 jaar)

Soort activiteit : Muziek, dans en drama

Groepsgrootte : Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 
kinderen

Wat heb je nodig?
• een knuffelbeer
• evt. liedje uit de bijlage

Ontwikkelingsgebieden stimuleren
Tijdens deze activiteit zing je een liedje voor het kind. Dit stimuleert zowel de muzikale expressie als de 
mondelinge taalontwikkeling van het kind. Het kind luistert naar het liedje en volgt de beer met zijn ogen. 
Ook kun je het beertje aan het kind laten voelen (sensomotorische ontwikkeling). 

Uitleg van de activiteit
Door voor baby's liedjes te zingen, maak je contact met ze. Liedjes geven een vertrouwd gevoel en baby's 
ontspannen erdoor. Door te zingen, ontwikkel je de spraak en de taal van de baby. Zeker als je daarbij 
reageert op de geluidjes die de baby voortbrengt.

Zing een liedje!
Neem een beer in de hand en beweeg deze voor het kind, zodat hij het beertje kan zien. 
Zing het volgende liedje en herhaal dit een aantal keer: 

Beertje beertje draai je om
Beertje beertje buig je krom
Beertje beertje zwaai met je hoed
Beertje beertje sta je goed?

Tip
Print de bijlage en geef deze mee naar huis. Ouders kunnen zo ook dit leuke liedje oefenen met het kind. 

 




