
 

Blij met een ei!
Sensory play met als thema Pasen
Sensory Bins zijn ideaal speelgoed voor de allerkleinsten. Het leuke is dat je ze 
aan elk thema kunt aanpassen. We spelen met verschillende soorten sensory 
bins in het thema Pasen! 

Duratie : 15 minuten

Voorbereidingstijd : 10 minuten

Ontwikkeling : • Motorische ontwikkeling: Fijne motoriek, 
Sensomotorische ontwikkeling

• Taalontwikkeling: Mondelinge 
taalontwikkeling

Doelgroep : Baby (tot 1 jaar), Dreumes (1 tot 2 jaar), Peuter 
(2 tot 4 jaar)

Soort activiteit : Spel

Groepsgrootte : Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 
kinderen

• plastic eieren (evt. verschillende maten)
• grote bak of mand
• muffinblik of soortgelijk iets
• harde plastic bekers (geel)

• evt. plastic tangen of schepjes
• plastic paasfiguurtjes
• eierdozen
• strookjes papier (uit een shredder)
• evt. opblaasbaar zwembadje

Wat heb je nodig?

Ontwikkelingsgebieden stimuleren
Je stimuleert vooral de sensomotorische ontwikkeling van het kind tijdens deze activiteit. Het kind voelt 
allerlei verschillende materialen en attributen. Het kind hoort verschillende geluiden dat het met de 
attributen kan maken. Met de fijne motoriek pakt het kind de verschillende attributen op en bekijkt het 
goed. Eventueel kun je nog benoemen wat jullie zien en voelen. Zo stimuleer je de mondelinge 
taalontwikkeling. Laat het kind vooral alles zelf ontdekken in de sensory bin. 

Voorbereiding
Verzamel alle materialen. Blaas eventueel het zwembadje op en zorg voor voldoende papierstrookjes. Je 
kunt hier een shredder voor gebruiken of kant en klaar bestellen.

Hoe maak je een sensory bin
Je kunt een sensory bin (zintuigen bak) op veel verschillende manieren maken. Bij deze activiteit gebruiken 
we paasattributen, maar je kunt natuurlijk ook andere dingen gebruiken (denk aan dierfiguurtjes, allerlei 
soorten pasta, dingen die geluid maken, enz.).
Hieronder lees je de uitleg over twee verschillende sensory bins met het thema Pasen/Lente. Zie foto's voor 
meer inspiratie.

 



 

Hoe speel je ermee?
Manier 1:
Stop de plastic eieren, schepjes, bekers, paasfiguren en het muffinblik/eierdoos in een grote bak. Laat de 
kinderen lekker experimenteren. Hieronder een paar tips:

• Geluid maken – Sla bijv. zachtjes met het schepje op de bekers. Dit maakt geluid. Met het schepje op 
de bekers slaan maakt bijvoorbeeld geluid. Wat maakt nog meer geluid? Ga samen op onderzoek uit.

• Eieren in elkaar stoppen– Als je verschillende maten eieren hebt weten te vinden, kun je aan de 
kinderen voordoen dat de eieren in elkaar passen. Als je er dan mee schut, maakt het ook nog geluid. 
Tover de eieren daarna ook weer terug.

• Sorteren – Laat zien dat de eieren bijv. in het muffinblik kunnen of in de eierdoos. De plastic 
figuurtjes kunnen natuurlijk in de bekers enz.

Manier 2:
Blaas een klein plastic zwembadje op en vul het met papierstrookjes. Let op: hier heb je flink veel van nodig. 
Verstop de plastic eieren en andere 'paasitems' onder het papier.
Zet het kind in het badje. Plezier verzekerd!

 



 

Tips voor boeken en liedjes
Boek:
Het ei - Dick Bruna

Liedjes:
Stippenlied 
Rode stippen op een ei
met een mooie strik erbij
'K heb een ei voor jou
en een ei voor mij
Welke kleur kies jij?

Palm, palm Pasen 
Palm, palm, Pasen
Ei koerei
Over ene zondag
Hebben wij een ei
Eén ei is geen ei
Twee ei is een half ei
Drie ei is een paasei!

Melodie: 
• https://youtu.be/oGrwAq579XU
• https://youtu.be/KN_2MpOwaaU

Bron
• http://theinspiredhome.org

 


