
 

De flippers van Moppereend
Knutsel een paar eenden flippers en waggel als een eend
Kun jij ook net zo mopperen als Moppereend? Knutsel een paar leuke 
eendenflippers en probeer het uit.  

Duratie : 30 minuten

Voorbereidingstijd : 10 minuten

Ontwikkeling : • Creatieve ontwikkeling: Beeldende 
expressie

• Motorische ontwikkeling: Fijne motoriek
• Sociaal-emotionele ontwikkeling: Omgaan 

met anderen, Zelfbeeld
• Taalontwikkeling: Mondelinge 

taalontwikkeling

Doelgroep : Peuter (2 tot 4 jaar)

Soort activiteit : Creatief

Groepsgrootte : Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 
kinderen, Groep meer dan 10 kinderen

• sjabloon van de flippers
• geel of oranje foam
• schaar
• stift
• touw

• perforator
• het boek 'Moppereend'
• evt. iPad/computer voor muziek

Wat heb je nodig?

Ontwikkelingsgebieden stimuleren
Je stimuleert de sociaal-emotionele ontwikkeling van het kind tijdens deze activiteit. De kinderen trekken 
allemaal een paar slippers aan en gaan mopperen. Hoe mopper jij? Wat zeg je dan allemaal? De kinderen 
houden rekening met elkaar terwijl ze rond lopen. Samen lees je het boek over 'Moppereend' en stel je 
allerlei vragen aan het kind. Dit stimuleert de mondelinge taalontwikkeling. Met de fijne motoriek knutselt 
het kind een paar slippers (beeldende expressie). 

Voorbereiding
Print het flipper sjabloon uit de bijlage. Knip het sjabloon uit en trek het patroon over op het foam. Teken 
net zoveel paar flippers op het foam als dat er kinderen zijn.

 



 

Introduceer de activiteit
Lees samen het boek over 'Moppereend', geschreven door Joyce Dunbar. Eend is op van alles aan het 
mopperen tijdens dit verhaal. De wolk boven haar hoofd wordt steeds groter en donkerder. Alle dieren in 
het verhaal worden er ook verdrietig van. Maar dan barst de donderwolk en begint het te regenen! 
Daarmee komt alles goed in het verhaal.  Zing samen eventueel nog het liedje 'Het is een mopperdag'. 

Het is een mopperdag 
Het is een mopper-mopper-mopper-mopper-mopperdag
En af en toe eens lekker mopperen dat mag
En je kijkt boos in het rond, en je stampt hard op de grond

Het is een mopper-mopper-mopper-mopper-mopperdag
En af en toe eens lekker mopperen dat mag
Maar het gaat wel weer voorbij, dan is iedereen weer blij.

Het is een mopperdag 
• https://youtu.be/pioGoKVAolw

Aan de slag!
Laat de kinderen eventueel de eenden flippers uitknippen of knip dit zelf uit. Teken vervolgens drie strepen 
op het foam als zwemvliezen. Maak vervolgens twee gaatjes aan de zijkanten van de flippers met een 
perforator. Hier kun je een touwtje doorheen halen. Vervolgens kun je de flippers aan je voeten vastmaken 
met het touwtje.

Stamp net zo chagrijnig als 'Moppereend' rond. Mopper samen terwijl jullie aan het lopen zijn. Wie kan er 
goed mopperen? Waar gaan we over mopperen? Kun je er ook boos bij kijken? enzovoort.
Opeens hebben we genoeg van al dat gemopper en beginnen we te dansen op de muziek. Zo verdwijnt de 
mopperwolk en is iedereen weer blij! Net zoals we in het boek hebben gelezen.

Bron
• http://firstgradewow.blogspot.com
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