
 

Ik ben een paashaas
Knutsel samen paashaasoren en zet vervolgens een parcours uit voor de 
haasjes
Bij de lente hoort natuurlijk de paashaas! We knutselen lange oren, zodat we 
zelf net haasjes zijn! Met onze mooie oren op doen we allerlei leuke 
paashaasspelletjes. 

Duratie : 30 minuten

Voorbereidingstijd : 15 minuten

Ontwikkeling : • Cognitieve ontwikkeling: Meten
• Creatieve ontwikkeling: Beeldende 

expressie
• Motorische ontwikkeling: Fijne motoriek, 

Grove motoriek
• Sociaal-emotionele ontwikkeling: Omgaan 

met anderen

Doelgroep : Peuter (2 tot 4 jaar), Kleuter (4 tot 6 jaar)

Soort activiteit : Creatief, Spel, Sport & bewegen

Groepsgrootte : Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 
kinderen, Groep meer dan 10 kinderen

• witte stroken karton
• wit karton
• roze papier/karton
• lijm
• watten
• nietmachine
• evt. wasco

• plastic paaseieren of balletjes
• mand of emmer
• pionnen
• attributen voor de hindernisbaan (touwen, 

matten, kussens, enz.)

Wat heb je nodig?

Ontwikkelingsgebieden stimuleren
Je stimuleert verschillende ontwikkelingsgebieden tijdens deze activiteit. Tijdens het knutselen stimuleer je 
de fijne motoriek van het kind. Het kind plakt de oren in elkaar en plakt de watten weer op de oren met lijm. 
Evt. kunnen ze deze oren nog versieren naar eigen inzicht (beeldende expressie). De oren moeten precies 
op elkaar passen en op het hoofd passen (meten). Help het kind waar nodig is. 
Tijdens het spel gebruikt het kind zijn lichaam om bijv. de hindernisbaan over te komen. Hierbij gebruikt 
het kind zijn grove motoriek. Speelt het kind dit spel ook met andere kinderen, dan stimuleer je de sociaal-
emotionele ontwikkeling. 

Voorbereiding
Variatie 1: print het sjabloon van bijlage 1 op stevig wit papier of trek het sjabloon over op karton. Print het 
sjabloon van de kleine oren uit op roze papier. Knip de oren alvast uit voor de jongere kinderen. 
Variatie 2: print het sjabloon van bijlage 2 en trek het sjabloon over op karton. 

 



 

Paashaasoren maken
Variatie 1: bijlage 1 
Stap 1: geef ieder kind een paar grote oren, een paar kleine oren en een witte strook (hoofdband). Voor de 
jongere kinderen is dit al uitgeknipt. De oudste kinderen mogen dit zelf proberen. 
Stap 2: laat ze de kleine (roze) oren op de witte oren plakken. 
Stap 3: daarna kunnen de kinderen de strook (eerst even op maat maken) en het witte gedeelte van de oren 
beplakken met watten en/of versieren met wasco. Je kunt er ook voor kiezen om de oren te laten beplakken 
en de hoofdband te laten versieren met wasco.
Stap 4: laat even drogen en niet dan de oren in het midden van de hoofdband en niet de hoofdband vast.

Variatie 2: bijlage 2
Stap 1: geef ieder kind twee oren uit bijlage 2.
Stap 2: kleur of verf de oren van de paashaas.
Stap 3: laat de oren drogen en maak een hoofdband van een witte strook.
Stap 4: versier evt. de oren en de hoofdband nog met watten en knip de oren uit.
Stap 5: niet de oren in het midden van de hoofdband en niet de hoofdband vast.

Spel suggesties 
Schminken
Schmink de kinderen als haasjes en geef ze daarna een lesje paashaas zijn. 

Hindernisbaan
Maak een parcours met pionnetjes en laat de haasjes naar de overkant huppen. Of maak een echte 
paashazenhindernisbaan!

Hindernisbaan: de paashaas heeft haast want hij moet nog langs heel veel huizen voordat het licht wordt. 
Hij moet onder prikkeldraad door, over een sloot heen, over hekjes heen springen, door een tunneltje enz. 
(je kunt matjes neerzetten als tunneltje, touwtjes aan palen als prikkeldraad of hekjes, matten als de 
walkant van sloten enz.). 

Variatieopdrachten voor meer uitdaging:
- eerst zonder iets in de hand
- dan met een ei (of tennisbal) in de hand

 



 

Paaseieren gooien
Geef alle haasjes een paar balletjes of plastic paaseieren en laat ze  proberen om dit in een mandje te 
gooien. Bepaal zelf op welke afstand de kinderen van de mand af kunnen staan. Begin heel dichtbij en 
maak het daarna moeilijker door de afstand te vergroten.

Schminken Schminken
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