
 

Lentebloemen: super "handig"
Met de omtrek van onze handen maken we verschillende soorten 
lentebloemen
Er bestaan heel veel soorten lentebloemen. Ken jij ze allemaal? Wij gaan deze 
bloemen zelf namaken met verf en onze handen. Kies de bloem(en) die jij mooi 
vindt en maak jouw eigen 'handige' lenteboeket. 

Duratie : 45 minuten

Voorbereidingstijd : n.v.t

Ontwikkeling : • Cognitieve ontwikkeling: Kleuren en 
vormen

• Creatieve ontwikkeling: Beeldende 
expressie

• Motorische ontwikkeling: Fijne motoriek
• Taalontwikkeling: Mondelinge 

taalontwikkeling

Doelgroep : Peuter (2 tot 4 jaar), Kleuter (4 tot 6 jaar)

Soort activiteit : Creatief

Groepsgrootte : Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 
kinderen, Groep meer dan 10 kinderen

• stevig karton als ondergrond
• verschillende kleuren karton
• stiften en/of potloden
• verf met kwasten

• lijm 
• schaar
• rietjes
• satéprikkers
• toiletrollen 

Wat heb je nodig?
Dit zijn de materialen voor alle opties. Bekijk zelf wat je wel- en niet wilt gebruiken

Ontwikkelingsgebieden stimuleren
Deze activiteit stimuleert de beeldende expressie van het kind. Samen maken jullie van handafdrukken 
verschillende lentebloemen naar keuze. Benoem samen de verschillende kleuren en bloemen die jullie 
maken. Dit stimuleert de cognitieve ontwikkeling. Samen bespreken jullie wat lentebloemen zijn voordat je 
met de activiteit begint. Dit is goed voor de mondelinge taalontwikkeling. Met de fijne motoriek knutselt het 
kind de verschillende bloemen in elkaar door te knippen, te kleuren en te plakken. 

Wat zijn lentebloemen?
Lentebloemen worden ook wel voorjaarsbloemen genoemd. Deze bloemen groeien en/of komen uit in de 
lente, omdat ze bij die temperaturen het beste overleven. Typische lentebloemen zijn onder andere: de 
narcis, de hyacint, blauwe druifjes en de pioenroos. Welke lentebloemen kunnen jullie allemaal benoemen? 
Hebben jullie ook lentebloemen thuis? Welke zijn dat? Wat is jouw lievelingsbloem?

 



 

Blauwe druifjes Hyacinten Narcis Pioenrozen

Aan de slag!
Kijk naar de afbeeldingen hieronder om inspiratie op te doen voor het maken van jullie eigen 
voorjaarsbloemen.
Trek je handen over op karton, en/of maak handafdrukken met verf en knip dit uit als het droog is. Gebruik 
mooie voorjaarskleuren en maak de verschillende bloemen vormen na.

 



 

Variatie
Uiteraard hoeven jullie bloemen het niet helemaal nagemaakt te zijn. Als jullie het leuk vinden om zelf 
bloemen te bedenken mag dat natuurlijk ook! Verzin ook een goede, toepasselijk naam voor jouw 
zelfbedachte bloem.

Inspiratie-tips!
• https://www.youtube.com/watch?v=lEBc6JqS9xQ
• https://www.youtube.com/watch?v=5EaK7El3dRE
• https://www.youtube.com/watch?v=UfpYheHvxNo
• https://www.youtube.com/watch?v=H-rFixfZdJA

Bron:
• https://www.mooiwatbloemendoen.nl/typische-lentebloemen

 


