
 

Paastennis
Ballontennis met zelfgemaakte paashaas-rackets van papieren bordjes
We maken van papieren bordjes paashazen. Vervolgens gaan we er mee 
ballon-tennissen. Echt super leuk en zo gepiept.

Duratie : 15 minuten

Voorbereidingstijd : n.v.t

Ontwikkelingsgebied : Creatieve ontwikkeling, Motorische 
ontwikkeling, Sociaal-emotionele ontwikkeling

Doelgroep : Kleuter (4 tot 6 jaar), 6-8 jaar, 8-12 jaar

Soort activiteit : Creatief, Spel, Sport & bewegen

Groepsgrootte : Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 kinderen, 
Groep meer dan 10 kinderen

• Papieren bordjes
• Schaar
• Lijm
• Stiften
• Papier naar keuze

• Tape
• Stevige ijslollystokjes of verfroerstaafjes van 

bouwmarkt
• Ballonnen

Wat heb je nodig?

Aan de slag!
Knutsel leuke paashaasjes van de bordjes, door het te versieren met oren, oogjes, snorharen en een neusje. 
Plak achterop het bordje de handvatten. Hier kun je ijslollystokjes voor gebruiken, maar ook verfroerstaafjes 
van de bouwmarkt zijn hier erg geschikt voor! Speel vervolgens een lekker potje tennis met elkaar, door de 
ballon telkens naar elkaar over te slaan.

Tip!
Versier de ballon met een leuk patroon, zodat het op een paasei gaat lijken. Dan wordt het pas écht 
paashaas tennis! 

 


