
 

Schilderen met bloemen
Gebruik oude bloemen als kwast om te schilderen
Heb je thuis nog bloemen op de vaas staan die je weg wil gooien? Neem ze dan 
mee. Wij gaan hier namelijk mee schilderen en ontdekken allerlei verschillende 
patronen! 

Duratie : 30 minuten

Voorbereidingstijd : 10 minuten

Ontwikkeling : • Cognitieve ontwikkeling: Kleuren en 
vormen

• Creatieve ontwikkeling: Beeldende 
expressie

• Motorische ontwikkeling: Fijne motoriek, 
Sensomotorische ontwikkeling

• Taalontwikkeling: Mondelinge 
taalontwikkeling

Doelgroep : Peuter (2 tot 4 jaar), Kleuter (4 tot 6 jaar)

Soort activiteit : Creatief

Groepsgrootte : Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 
kinderen, Groep meer dan 10 kinderen

Wat heb je nodig?
• oude bloemen (met blad) 
• verschillende kleuren verf
• verfbakjes
• wit papier 
• evt. verfschorten

Ontwikkelingsgebieden stimuleren
Je stimuleert tijdens deze activiteit de sensomotorische ontwikkeling van het kind. Het kind voelt de bloem 
en de verf en gaat hiermee aan de slag. Benoem samen de verschillende kleuren, patronen en bloemen die 
jullie gebruiken. Dit stimuleert zowel de cognitieve ontwikkeling  als de mondelinge taalontwikkeling van het 
kind. Laat het kind zijn eigen gang gaan en stimuleer zo de beeldende expressie. Met de fijne motoriek 
maakt het kind bewegingen om met de bloem te verven. 

Voorbereiding
Heb je nog oude bloemen in de vaas staan die je eigenlijk wil weggooien? Verzamel dan deze bloemen voor 
deze activiteit. Zet de bakjes met verf klaar. Snijd een stukje van de steel van de bloem af, zodat je straks 
met de bloem kunt stempelen. 

 



 

Introduceer de activiteit
Ga samen met de kinderen in gesprek over bloemen. Hoe groeien bloemen? Welke insecten komen er op de 
bloemen af? Welke kleuren bloemen zijn er allemaal? Wat is jouw lievelingsbloem? et cetera. Lees evt. 
samen een boekje over het planten van bloemen/planten. Suggesties:

• Bloemen van Jules - Annemie Berebrouckx
• Rikki en de tuin van opa - Guido van Genechten
• Anna en haar groentetuintje - Kathleen Amant
• Een zaadje in de wind - Eric Carle
• Een klein zaadje - Veronica Pock

Aan de slag! 
Geef elk kind een wit papier met de bakjes verf. Deel vervolgens de verschillende bloemen uit. Vertel aan de 
kinderen dat elk bloem bij een bepaalde kleur verf hoort.
Laat de kinderen zelf aan de slag gaan. Deze activiteit geeft de kinderen de vrijheid om hun creativiteit te 
ontdekken. Ontdek de patronen van de bloemen op het papier. Welke kleuren kunnen we met elkaar 
mengen? Welke bloemen gebruiken we allemaal? De kinderen zullen stempelen, draaien en slepen met de 
bloemen op het papier. Bekijk onderstaande foto's en filmpje ter inspiratie.

Ter inspiratie
• https://youtu.be/Ojrep_Pb3lk

Tip
Let op de soort bloemen die je gebruikt tijdens het verven (veiligheid). Zorg ervoor dat het kind de bloem 
niet in de mond stopt. 

Bron
• https://www.learning4kids.net/2013/10/08/flower-printing/

 


