
 

Spring mee met de paashaas
Zoeken naar verstopte eitjes maar wel op muziek
De paashaas heeft alle eieren verstopt, wij proberen ze springend als een 
paashaas te vinden, want we willen ze gaan versieren!  

Duratie : 30 minuten

Voorbereidingstijd : 10 minuten

Ontwikkeling : • Cognitieve ontwikkeling: Sorteren en 
ordenen

• Creatieve ontwikkeling: Beeldende 
expressie

• Motorische ontwikkeling: Fijne motoriek, 
Grove motoriek

Doelgroep : Dreumes (1 tot 2 jaar), Peuter (2 tot 4 jaar)

Soort activiteit : Creatief, Eten en drinken, Sport & bewegen

Groepsgrootte : Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 kinderen, 
Groep meer dan 10 kinderen

Wat heb je nodig?
• Gekookte eieren 
• Mandje
• Lange sjaal of lang lint
• Verf
• Kwasten
• Laptop of smartphone voor muziek 

Ontwikkelingsgebieden stimuleren
Stimuleer verschillende ontwikkelingsgebieden tijdens deze activiteit. Met de grove motoriek maakt het kind 
bewegingen om te hoppen als een paashaas. Je stimuleert de cognitieve ontwikkeling door het kind naar de 
eieren te laten zoeken. Waar zouden de eieren kunnen liggen? Het kind versiert de gekookte eieren. Dit 
stimuleert de beeldende expressie. Met de fijne motoriek pakken de kinderen de verschillende eieren op en 
stoppen het in een mandje. 

Voorbereiding
Verstop de eieren die je hebt. Dit kun je doen in de ruimte, buiten, in doosjes, koffertjes, mandjes 
enzovoorts! Maak het niet te moeilijk en zorg ervoor dat de eitjes dicht bij elkaar liggen. De kinderen 
moeten namelijk van plaats naar plaats hoppen als een paashaas

 



 

Paashaasjes klaar? Zoeken maar!
Vertel de kinderen dat de paashaas eieren heeft verstopt. Maar oh nee, hij is vergeten om ze te versieren! 
Zullen wij de paashaas helpen en zoeken naar de eitjes? Laten we dan, net als een echte paashaas, 
springen en hoppen om de eieren te zoeken. 

Zet de volgende muziek aan (zie Youtube link) en spring rustig door de ruimte. Jij weet waar alle eitjes 
liggen, dus neem de kinderen mee in jouw zoektocht. Maak bijvoorbeeld een lange slinger met elkaar of 
houd allemaal een lange sjaal vast, en hop naar de eerste 'bestemming'. Ga zo op zoek naar alle 
eitjes. Hebben jullie er één gevonden, stop ze dan in een mandje.

Let op: de muziek gaat steeds sneller en sneller, dus we moeten ook steeds sneller en sneller springen en 
hoppen om alle eitjes op tijd te vinden! Lukt het binnen de tijd van de muziek? 

Zodra alle eitjes zijn gevonden, verzamelen we allemaal aan een grote tafel en versieren we de eieren. Je 
kunt ze versieren met mooie kleuren verf. Eventueel kun je de eitjes opeten voor de lunch. Eet smakelijk!

Youtube link
• https://www.youtube.com/watch?v=T9tTUayRFf4

 


