
 

Tattoo sleeve 
Een nep tatoeage maken zonder dat je ziet dat het nep is
Hou iedereen voor de gek met een arm of been vol neptattoos! Supercool om te 
maken!

Duratie : 45 minuten

Voorbereidingstijd : n.v.t

Ontwikkelingsgebied : Creatieve ontwikkeling

Doelgroep : Kleuter (4 tot 6 jaar), 6-8 jaar, 8-12 jaar

Soort activiteit : Creatief

Groepsgrootte : Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 
kinderen, Groep meer dan 10 kinderen

Wat heb je nodig?
• panty (huidskleur)
• permanent markers of andere goede stiften
• schaar
• afbeeldingen voor tattoos
• karton getaped tot een rol
• tape of plakband

Werken met permanent markers
Zogenaamde permanent markers houden het beste. Jammer genoeg hebben deze vrijwel allemaal een 
dikke punt en dit maakt het tekenen lastig. Als je 'sharpies' kunt kopen: dit werkt wel goed! De sleeves is 
dan alleen niet uitwasbaar, maar hoogstwaarschijnlijk gaat toch niemand dat doen.

Bereid de activiteit samen voor
Zoek op internet leuke kleine afbeeldingen die je wilt gaan gebruiken of maak zelf een paar leuke 
ontwerpen van bijvoorbeeld hartjes, dolfijnen, fruit, dieren, bloemen of teken mooi je eigen naam.

Hoe maak je de sleeve?
• Neem een kartonnen verpakking van bijvoorbeeld een pak cornflakes en rol op maat, ongeveer zo dik 

als je arm. Tape dit dan vast. Je kan voor een been tattoo sleeve ook bijvoorbeeld een wat dikkere 
Pringles bus nemen.

• Plak nu de door jou gekozen afbeeldingen uit en plak deze op het karton.
• Knip van de panty het gedeelte van de teen af en knip de panty op de lengte die je wilt hebben. 
• Schuif de panty over het karton.
• Teken nu met de stiften de afbeeldingen op de panty. LET OP; dit is moeilijk! De panty kan 

verschuiven en gewoon tekenen gaat echt niet. Je moet echt voorzichtig wat stippen zetten en rustig 
de tijd nemen om de afbeeldingen goed op de panty te krijgen.

• Ben je klaar: LAAT DE PANTY DAN EERST DROGEN! Haal het echt niet meteen van het karton af want 
de stift is dan nog niet droog genoeg en de hele afbeelding gaat dan doorlopen!

Heb je een nachtje gewacht? Haal dan de panty van de koker en doe 'm om.

 



 

YouTube link:
• https://youtu.be/Vbeet4jm-fI
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