
 

Tooi der natuur
We maken een kroon met behulp van echte bloemen of ander natuurlijk 
materiaal
Wat is dit prachtig zeg..! Een tooi van echte bloemen en blaadjes. We maken dit 
zelf door de natuur in te gaan en onze eigen materialen uit te kiezen.

Duratie : 30 minuten

Voorbereidingstijd : 30 minuten

Ontwikkelingsgebied : Creatieve ontwikkeling, Motorische 
ontwikkeling

Doelgroep : Kleuter (4 tot 6 jaar), 6-8 jaar, 8-12 jaar

Soort activiteit : Creatief, Natuur

Groepsgrootte : Individueel, Groep tot 3 kinderen, Groep tot 10 
kinderen, Groep meer dan 10 kinderen

• verschillende soorten bloemen naar keuze
• jute touw
• bloemendraad
• bloementape
• rubberband met ijzerdraad (zie 'tip vooraf')

• tuinschaar
• scherpe schaar
• tassen en manden om de geplukte bloemen in 

te doen

Wat heb je nodig?
Voor één tooi heb je het volgende nodig

Wat gaan we doen?
Leeftijd: 6-8, 8-12 jaar
Misschien heb je ze wel eens gezien, mooie vrolijke bloementooien. Je kunt de kunstbloemen-variant vaak in 
winkels kopen waar ook andere haaraccessoires worden verkocht. Heel leuk natuurlijk, maar nóg leuker is 
het om deze zelf te maken met echte bloemen. We gaan de natuur in en kiezen de bloemen uit die we 
graag op onze eigen bloementooi zouden willen. In slechts een paar stappen maken we hier een hele mooie 
accessoire van! Leuk op een mooie zonnige dag, of bij een speciale gelegenheid!
Tip: Vinden de jongere kinderen uit de groep dit te lastig? Kijk dan op de laatste pagina van dit draaiboek 
om een leuke variatie te zien van deze tooi der natuur!

Tip vooraf
Op de onderstaande foto's zie je dat de bosjes bloemen om bruin ijzerdraad gewikkeld zijn. Het lijkt erg op 
jute touw, maar dat is het niet! Als je de bosjes bloemen allemaal om jute touw heen bindt, houdt dit de 
bloemen niet. Het touw is daar niet sterk genoeg voor. Het is dus belangrijk dat je hier ijzerdraad voor 
gebruikt wat een 'zachte' coating bevat (het moet namelijk om of op het hoofd komen!) In Nederland is de 
variant die op de foto's staat helaas niet verkrijgbaar, maar je kunt dit gemakkelijk vervangen door 
rubberband met daarin ijzerdraad. Dit kun je bij verschillende bouwmarkten en tuincentra kopen. Soms 
heeft de Action dit ook. Voorbeelden van dit materiaal zie je hier onder.

 



 

Deel 1: ga de natuur in!
• Neem een tas of mand mee en ga samen naar buiten! Ga op zoek naar bloemen die mooi zouden zijn 

om te gebruiken. Bloemen met wat langere stelen zijn het meest bruikbaar, omdat je deze straks als 
'bosje' aan elkaar moet gaan binden. Pluk ze dus voorzichtig, zodat het steeltje er aan blijft zitten.

• Zorg ervoor dat je genoeg bloemen hebt om ongeveer 6 kleine bosjes te kunnen maken.
• Let er op dat je zeker weet dat de bloemen geplukt mogen worden!

Tip: Is er in jullie omgeving geen plek waar je zelf bloemen mag en kan plukken? Ga dan samen naar een 
bloemist en laat de kinderen een paar bloemen uitkiezen. Een (goedkoop) bosje bloemen kopen bij de 
supermarkt kan natuurlijk ook. Dan kunnen de kinderen daar bloemen uithalen. Ook erg leuk!
Mocht dat ook niet te realiseren zijn, dan kun je er ook voor kiezen om kunstbloemen te gebruiken.

Deel 2: Aan de slag!
• Wikkel een stuk rubberband met ijzerdraad om je hoofd om de lengte te bepalen die nodig is voor de 

tooi. Het zou ongeveer 40 centimeter moeten zijn, maar dit hoeft niet per se. Dit kun je later nog 
bijknippen! Knip het op de juiste lengte af. Je kunt hier een tuinschaar voor gebruiken.

• Maak vervolgens een lus aan elke kant van het stuk rubberband en wikkel het uiteinde ongeveer drie 
of vier keer om het lange gedeelte heen (zie foto). Je kunt dit vastmaken door het even goed tegen het 
lange gedeelte aan te drukken. Deze stap herhaal je nog eens bij de andere kant.

 



 

• Nu is het tijd om de (geplukte) bloemen in kleine bosjes te sorteren en dit vast te maken met 
bloementape. Begin bij de bovenkant en wikkel de tape helemaal rondom naar beneden toe, zodat de 
steeltjes helemaal ingepakt zijn.

• Blijf hiermee doorgaan totdat je ongeveer 6 kleine bosjes bloemen hebt gemaakt.
• Vervolgens pak je het rubberband met ijzerdraad en bind je het eerste bosje bloemen met 

bloemendraad hieraan vast. Zorg ervoor dat je dit niet te dicht tegen de lus aanbindt, maar dat je 
hier wat ruimte tussen houdt. Zodra het bosje bloemen goed vastzit kun je het bloemendraad 
afknippen met een scherpe schaar of een tuinschaar.

• Als het bosje goed vast zit is het tijd voor de volgende! Herhaal de vorige stap, maar laat dit bosje de 
andere helft overlappen, zodat het lijkt alsof er geen ruimte tussenzit. Wikkel telkens het 
bloemendraad nog even om de vorige bos, zodat je zeker weet dat het goed vast blijft zitten.

• Ga hiermee door totdat alle bosjes bloemen om het rubberband gewikkeld zijn.

 



 

• Knip een lang stuk jute touw af en steek dit door de twee lussen van de rubberband met bloemen 
door. Maak hier een mooie strik in en klaar is de hoofdtooi! Tijd om te shinen!

Op zoek naar een leuke variatie met kunstbloemen?
• https://www.youtube.com/watch?v=0Uxhzq0g2oc

Bron:
• https://www.refinery29.com/en-us/how-to-make-a-flower-crown#slide-16

 



 

• sterk karton wat je als hoofdband kunt 
gebruiken

• schaar

• natuurlijk materiaal (takjes, bladeren, gras)
• sterke lijm (lijmpistool)
• nietmachine

Variatie: een natuurlijke tooi voor de jongere kinderen
Wat heb je nodig?

Leeftijd: 4-8 jaar
Een makkelijkere manier om een natuurlijke tooi te maken is deze! Je maakt het namelijk heel gemakkelijk 
door een hoofdband van karton op maat de knippen en deze te beplakken met verschillend natuurlijk 
materiaal. Gebruik hier sterke lijm voor! Je kunt er dan takjes, blaadjes of gras opplakken die je zelf in de 
natuur hebt gevonden. Bloemen zullen bijvoorbeeld ook heel erg leuk zijn! Zodra je klaar bent kun je de 
band dichtmaken met een nietmachine en kun je de tooi op je hoofd zetten.

Bron:
• http://www.outdoorsmom.com/2015/06/nature-crowns-inspired-by-frozen.html

 


