
 

Scoren met sponzen
Zoveel mogelijk water in het doel (emmer) van het andere team te krijgen
Welke emmer is voller, die van jouw team of die van de tegenstander? Je moet
scoren met een natte spons. Lukt je dat?

Duur : 30 minuten

Voorbereidingstijd : 5 minuten

Ontwikkelingsgebied : Motorische ontwikkeling, Sociaal-emotionele
ontwikkeling

Doelgroep : 6-8 jaar, 8-12 jaar

Soort activiteit : Spel, Sport & bewegen

Groepsgrootte : Groep tot 10 kinderen, Groep meer dan 10
kinderen

2 lege emmers
1 emmer met water
1 spons/bal die zich vol kan
zuigen met water

Partijlintjes
Pionnen
Stopwatch
Liniaal of meetlint

Wat heb je nodig?

Hoe speel je dit spel?
Zet met pionnen een speelveld met een middellijn uit. Zet op beide helften een emmer neer, dit is het
“doel” voor de tegenpartij. Zet naast de middellijn een volle emmer met water. 
Verdeel de kinderen in twee gelijke teams. De bedoeling van dit spel is, zoveel mogelijk water in het doel
(emmer) van het andere team te krijgen. Dit doe je door een natte spons en/of bal in het doel van het
andere team leeg te knijpen. Speel dit spel op tijd en meet nadien met een liniaal hoeveel water er in de
emmers zit.

Regels:

De twee teams spelen door elkaar heen en proberen de emmer aan de overkant te vullen.
Een kind mag niet rennen met de spons of bal. De kinderen moeten deze overspelen.
De bal/spons mag "bijgevuld" worden, wanneer de kinderen dit willen.

(Hiervoor staat naast de middellijn de emmer met water.)
 


